
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

Chou rouge vinaigrette 

 

 
Concombre  

 

Salade composée 
(salade verte 4ème 

gamme) 

 

 
Carottes râpées 

vinaigrette  

 
Joue de bœuf  

Sauce bourguignonne 
 
 

Brunoise de légumes  
 

Boulettes de soja sauce 
tomate 

(végétarien) 

 
Crépinette de porc # 

 
Cœur de merlu 
Sauce aurore 

 
Nuggets de blé 

(végétarien) 
 

Purée de carottes   

Colin d’Alaska pané  
 

Nuggets à l’emmental 
(végétarien)  

 

Pommes rissolées 

 
 

Timbale de riz 
 à l'espagnole 

(riz, courgette, poivrons, 
lentilles        , emmental          

Fromage blanc sucré  
(lait normand) Yaourt nature sucré (lait)  

Fromage frais sucré (lait 
normand) 

(type suisse) 

Yaourt brassé 
 aux fruits mixés 

Fruit de saison Fruit de saison 
Carrot cake 

(gâteau à la carotte 
Farine locale) 

Fruit de saison 

LA NORMANDE 

Lundi 19 au Vendredi 23 septembre 2022 
 

souhaité avant le XX mois 


