
 

 Lundi 
  

Mardi  
  

 Jeudi 
  

 Vendredi 

           

Betteraves 
Vinaigrette 

 

Pâtes (blé)      au thon 
 

Salade de choux vert et 
rouge (végétarien) 

 

 

Cake au thon 
(farine locale) 

Salade composée 
(salade verte) 

 

 

 
Céleri frais vinaigrette  

Cassoulet # 
 
 
 

Gratin méditerranéen  
(aubergine, courgette, 

pois-chiche,œuf) 

 
Roti de bœuf au jus 

 
 

Tarte provençale 
(végétarien) 

 
 

Haricots verts persil   

Raviolis (bœuf) à la 
tomate 

 
Raviolis BIO de tofu et 

basilic 
(végétarien)  

Sauté de veau 
sauce jus  

 
 

Nuggets à l’emmental 
(végétarien) 

 

Pommes de terre 
 lamelles sautées 

 
 

Yaourt aromatisé (lait) 
Fromage frais sucré (lait 

normand) 
(type suisse) 

Emmental râpé (lait) 

 
Fromage à pâte pressée 

P’tit roulé (lait) 

Fruit de saison 
Palmier 

(sachet de 2)  
Compote 

Pomme-banane 
Fruit de saison 

LA NORMANDE 

Lundi 26 au Vendredi 30 septembre 2022 
 

souhaité avant le XX mois 


